
Como eu 
crio um

cronograma
de estudos

de Procuradorias
com 4 horas

por dia?

aluno intermediário



MINHAS PREMISSAS BÁSICAS:
1.Cronograma não é lista de tarefas: é um sistema de estudo pensado para gerar

qualidade + constância, com rotina previsível e controle de progresso.

2.Distribuição estratégica das fontes:
Lei seca ocupa papel central (mín. 50% da prova), aparece tanto no estudo
vinculado ao tema quanto em meta extra, para ganhar detalhe e
familiaridade LEI SECA. 

Doutrina/material divisão de estudo com foco em compreensão real, não
leitura corrida.

Jurisprudência é tratada como segunda fonte mais cobrada, organizada em
dois momentos: julgados correlatos ao tema e julgados recentes (prioridade
nos últimos 2 anos, RG e repetitivos)

3.Lógica de ciclos e revisões: o cronograma evita o erro clássico de “só
avançar”. Há revisão programada porque errar o que já estudou dói mais do que
errar o que nunca viu. Revisão gera familiaridade, velocidade e segurança.

4.Priorização por incidência em prova: os temas não são escolhidos ao acaso. Ex.:
em Constitucional, Poder Constituinte concentra +-42% das cobranças dentro da
Teoria da Constituição, por isso aparece cedo e com profundidade.

5.Detalhamento do “como estudar”: cada bloco traz orientação prática (o que
grifar, onde o aluno errar mais, diferenças clássicas, artigos-chave). 

6.Adequação ao nível do aluno:
Aluno base: construção de base + revisões curtas e frequentes, contato
constante com o material.

Aluno intermediário: ciclo reverso de lei seca (começa por temas
negligenciados), aprofundamento e crescimento estratégico.

7. Indicação de Bibliografia: Bibliografiacomo apoio, não troca constante: a
orientação é não sair trocando material, ganhar intimidade com o que já tem; a
bibliografia indicada é referência, não imposição.

8.Seguir um bom cronograma não é estudar mais, é estudar do jeito certo: com
prioridade, repetição inteligente, lei seca bem feita, jurisprudência relevante e
rotina sustentável. É isso que transforma horas em aprovação.



Tenho uma estratégia de
avanço mais rápido: temas
regulares (material, lei, juris

e questões) + meta extra

No meu cronograma, o aluno estuda os temas
por completo (material, lei, juris e questão). 

Isso já te dá uma bagagem gigante.
Mas para acelerar aprovação: meta extra só de

lei seca e de juris recente.
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Evito colocar todo o
PDF do tema em 

um só dia. 

Quando você divide o conteúdo, 
o cérebro assimila melhor, 

evita terminar o PDF com baixa
concentração. Isso mantém sua

constância e qualidade de estudo.
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As matérias do
quadripé possuem
peso 2 e aparecem

em maior frequência
São matérias que o aprovado possui
uma média de +- 85% de acertos

para equilibrar com notas menores
em matérias periféricas.
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Meta extra de lei seca
nos temas de maior

dificuldade. 

Eu faço você aumentar
exponencialmente seu contato com
a letra da lei. O que aumenta seus

resultados em provas.
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Os temas são
escolhidos a dedo.
Com indicação da

cobrança.  
Cada tema foi planejado 

com base em  dados reais de 
cobrança em Procuradorias. 

Foco no que mais dá retorno em
prova e no que diferencia.
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Eu coloco uma 
Semana de Revisão.

 Essa é a semana mais
importante do cronograma.

Ou seja, eu corrijo uma das maiores
falhas no estudo: ausência de revisão.
Isso é valioso. Porque estudar é prata.

Revisar é ouro.
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Você estuda com
direcionamento.

Em cada tema, eu direciono sobre
o que é básico e obrigatório saber
e todos os pontos de atenção no

estudo.
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🎯 O foco é organização de estudo de todas as
fontes (doutrina, lei, juris, questão e revisão). 

🕟 4 a 5 horas por dia. 

📚 Método de resultado: Estratégia de estudo
com foco em organização, incluindo divisão de
horários, temas específicos e fontes de estudo.
Não há envio de material de pdf.

📣 Meta de estudos diárias: temas importantes
por carreira.

📝  Acesso a 2 cronogramas: aluno base e aluno
intermediário 



BAIXE AQUI A SEMANA 01 DO
ALUNO BASE

BAIXE AQUI A SEMANA 01 DO
ALUNO INTERMEDIÁRIO

MATRICULE-SE AQUI

CUPOM: CUPOM10

https://7bd2076b921affa7f4562b30ccf2c2bf.cdn.bubble.io/f1764535398942x246907772879467740/METAS.%20SEMANA%2001.%20ALUNO%20BASE.pdf
https://7bd2076b921affa7f4562b30ccf2c2bf.cdn.bubble.io/f1764535398942x246907772879467740/METAS.%20SEMANA%2001.%20ALUNO%20BASE.pdf
https://7bd2076b921affa7f4562b30ccf2c2bf.cdn.bubble.io/f1764535625202x737871197000428400/METAS.%20SEMANA%2001.%20INTERMEDI%C3%81RIO.pdf
https://7bd2076b921affa7f4562b30ccf2c2bf.cdn.bubble.io/f1764535625202x737871197000428400/METAS.%20SEMANA%2001.%20INTERMEDI%C3%81RIO.pdf

